
Hořčík přispívá ke snížení míry únavy a vyčerpání, přispívá k 
normální činnosti nervové soustavy a k psychické činnosti.
Hořčík Přispívá k elektrolytické rovnováze, k normálnímu 
energetickému metabolismu.
Hořčík se podílí na procesu dělení buněk, přispívá k normální 
syntéze bílkovin, činnosti svalů.
Hořčík přispívá k udržení normálního stavu kostí a zubů.
Hořčík v chelátové formě bisglycinátu má výbornou 
vstřebatelnost a biologickou dostupnost.
Vitamín B6 podporuje správnou činnost nervové soustavy a 
snižuje míru únavy a vyčerpání.
Vitamín B6 přispívá k normální funkci imunitního systému. 
Nezapomeňte, že zdravý způsob života a vyvážená strava 
zajišťují řádné fungování organismu a dobrou kondici.
Složení: bisglycinát hořečnatý (hořčík), protispékavá látka 
(hořečnaté soli mastných kyselin), pyridoxin hydrochlorid 
(vitamin B6), kalibrační látka (maltodextrin roket), želatinový 
obal kapsle.
Dávkování: 1 kapsle denně. Zapít dostatečným množstvím 
vody. Lze užívat dlouhodobě. 

V denní dávce: Elementární hořčík 125 mg 33% RHP* 
(Magnesium bisglycinát 808mg) Vitamin B6 (pyridoxin 
hydrochlorid) 0,46mg 33% RHP* *referenční hodnoty příjmu.
Upozornění: Není určeno jako náhrada pestré stravy. 
Nepřesahovat doporučenou denní dávku. Nevhodné pro děti do 3 
let. Těhotné a kojící ženy užívají po konzultaci s lékařem. 
Nevhodné pro osoby alergické (přecitlivělé) na některou z látek ve 
složení produktu.
Skladování: Skladujte mimo dosah dětí. Chraňte před vlhkostí a 
přímým slunečním světlem. Skladujte v suchu, v uzavřeném 
obale při teplotě od 5 do 25°C.
Hmotnost: 27,5 g.
Minimální trvanlivost: na obale
Číslo výrobní šarže:
Výrobce: Pharma Activ Czech, s.r.o.,
Fryštátská 238/47,
733 01 Karviná,
info@pharmaactiv.cz,
tel. +420 775 730 350
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