
B komplex Forte+ obsahuje optimální dávku, pro postupné do-
plnění vitaminů skupiny B (B1, B2, B3, B5, B6), které příznivě 
ovlivňují správné fungování organismu. B-vitaminy se řadí mezi 
vitamíny rozpustné ve vodě. Jsou důležité pro správný energetický 
metabolismus, příznivě ovlivňují činnost nervové soustavy a psy-
chickou činnost. Vitamin B1 přispívá k energetické rovnováze těla, 
správné činnosti nervové soustavy a normální psychické činnosti, má 
pozitivní vliv na zdraví srdce. Vitamin B2 antioxidant, napomáhá k 
udržení normálního stavu zraku, podporuje správný metabolismus 
železa a udržení normálních červených krvinek. Vitamin B3 zajiš-
ťuje uvolňování a spotřebu energie, přispívá k udržení normálního 
stavu pokožky a sliznic, pomáhá ke snížení míry únavy a vyčerpání. 
Vitamin B5 přispívá k normální syntéze a metabolismu steroidních 
hormonů, vitaminu D a některých neurotransmiterů, pomáhá k 
udržení normální činnosti mozku. Vitamin B6 přispívá k normál-
nímu metabolismu bílkovin a glykogenu, který je zásobním zdrojem 
energie při fyzickém výkonu, podporuje normální tvorbu červených 
krvinek, pomáhá ke správné funkci imunitního systému.
Dávkování/Dávkovanie: 1x denně 2 tablety. Zapijte dostateč-
ným množstvím vody. V denní dávce: Niacin (vit. B3) 40mg 250%*, 
Kyselina pantotenová (vit. B5) 5,36mg 90%*, Riboflavin (vit. B2) 
4mg 286%*, Thiamin (vit. B1) 2,98mg 271%*, Pyridoxin (vit. B6) 
1,64mg 117%*, *% referenční hodnota příjmu/1x denne 2 tablety. 
Zapite dostatočným množstvom vody. V dennej dávke: Niacín (vit. 
B3) 40mg 250%*, Kyselina pantotenová (vit. B5) 5,36mg 90%*, 
Riboflavín (vit. B2) 4mg 286%*, Tiamín (vit. B1) 2,98mg 271%*, 
Pyridoxín (vit. B6) 1,64mg 117%*, *% referenčná hodnota príjmu.
Upozornění/ Upozornenie: Není určeno dětem do 12 let. Těhotné 
a kojící ženy užívají po dohodě s lékařem. Nepřekračujte doporučené 
denní dávkování. Není určeno jako náhrada pestré stravy. Nevhodné 

pro osoby alergické (přecitlivělé) na některou z 
látek ve složení produktu. Vhodný pro vegany./ 
Nie je určené deťom do 12 rokov. Tehotné a 
dojčiace ženy užívajú po dohode s lekárom. Ne-
prekračujte odporúčané denné dávkovanie. Nie 
je určené ako náhrada pestrej stravy. Nevhodné 
pre osoby alergické (precitlivené) na niektorú z 
látok v zložení produktu. Vhodný pre vegánov.
Složení/Zloženie: Plnidlo (mikrokrystalická 
celulóza), Niacin (vit. B3), Kyselina pantoteno-
vá (vit. B5) , Riboflavin (vit. B2), Thiamin (vit. 
B1), Pyridoxin (vit. B6), Protispékavá látka (ho-
řečnaté soli mastných kyselin)/ Plnidlo (mikro-
kryštalická celulóza), Niacín (vit. B3), Kyselina 
pantotenová (vit. B5), Riboflavín (vit. B2), Tiamín (vit. B1), Pyridoxín 
(vit. B6), Protihrudkujúca látka (horečnaté soli mastných kyselín). 
Hmotnost/ť: 60g.
Minimální/Minimálna trvanlivost/ť do:
Číslo výrobní/ výrobnej šarže:

Skladování/ Skladovanie: Skladujte mimo dosah dětí. Chraňte 
před přímým slunečním světlem. Po otevření udržujte lahvičku řád-
ně uzavřenou./Skladujte mimo dosahu malých detí. Chráňte pred 
priamym slnečným svetlom. Po otvorení udržujte fľaštičku riadne 
zatvorenú.
Vyrobeno pro/Vyrobené pre:  
Pharma Activ Czech s.r.o., Fryštátská 238/47, 733 01 Karviná,  
info@pharmaactiv.cz, www.pharmaactiv.cz, tel: +420 775 730 350DOPLNĚK STRAVY

200 tablet, tabliet
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